
  SEMINARLEITUNG 
 

   

 

  Stephanie  
     Fischer-Aldag 

Ärztin in priv. Praxis, 

Körpertherapeutin (HAKOMI), weitere Einflüsse: 

  �    Arbeit mit Ritualen und Symbolen 

  �     Systemische Aufstellungen 

  �    Katathymes Bilderleben 

  �     therapeutisches Malen  

  �    Gestalttherapie 

  �     gern Zusammenarbeit mit klassisch  

   ausgerichteten homöopath. Behandlern 
  Arbeitsschwerpunkte/besonderes Interesse: 

  �     psychosomatische Hintergründe von  

   Erkrankungen aller Art 

  �    frühkindliche Störungen 

  �    Folgeprobleme nach Missbrauchserfahrung 

  �     verschiedene Beschwerden als unbewusste 

   Kriegsfolgen, auch in 2./3. Generation 

  �    unser Potenzial der Verwandlung/Heilung 

  
     
        Beate  
     Zillmann-Wiesener  
     Yoga-Lehrerin BDY/ EYU 
     Physiotherapeutin   
     �  Psychotherapeutisches Begleiten 
              5-jährige Fortbildung  

bei Rainer Scheunemann-Böhlendorf   
Arzt + Psychotherapeut 

   -  Grundlagen d. personenzentrierten 

                  Gesprächspsychotherapie 

-  Methoden d. körperzentrierten Psychotherapie 

-  Grundlagen der Gruppendynamik 

              -  Aspekte d. systemische Familientherapie  
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SEMINARINHALT 
 

Familienaufstellung 
 

Im hier angebotenen Seminar  

wird – wie üblich- durch  

Teilnehmer/Stellvertreter das in dir  

innerlich mitgetragene Vorstellungsbild  

deiner Familie aufgestellt.  

Auch ein anderes Thema wäre möglich,  

wie z.B. Arbeitssituation, Erkrankung usw.. 

Mit Hilfe von Klärungen wird dann ein  

neues inneres Bild entwickelt,  

das darauf zielt, zu einer  

spürbaren Entspannung  

deines Themas zu führen. 
 

Es gibt heute verschiedene Stile, in  

denen Familienstellen durchgeführt wird.  

Als Grundlage steht hier ein  

akzeptierendes, wohlwollendes  

Menschenbild hinter der Arbeit.  

Dies beinhaltet das Vertrauen in die  

positive Eigendynamik heilsamer Prozesse  

bei uns Menschen,  

wenn man sich ihnen aufmerksam  

und mit Respekt zuwendet. 
 

Ausgestattet mit dem  

neuen inneren Bild für dein Thema  

hast du dann alles dafür getan,  

dass der neue Standpunkt in deinem  

tatsächlichen Leben ankommt 

und Wirkung zeigt. 
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� ANMELDEBEDINGUNGEN    

 

          

             �      Das Seminar beginnt am Samstag, den  
       14. März 2020 ab 9.30 Uhr und endet abends.  
        (optional zzgl. Sonntag den 15. März 2020) 

 

�      Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer  

        nimmt in Eigenverantwortung an dem  

        Seminar teil. 
 

� Für Personen + Gegenstände kann  

keine Haftung übernommen werden.  

Bei verursachten Schäden muss Ersatz  

geleistet werden. 
 

� Die Teilnahme an dem Seminar erfolgt  

durch schriftliche Anmeldung.  
 

� Die Seminargebühr beträgt für Aufstellende  

� insgesamt 138 € und für Statisten 75 €. 

 

�     Der Seminarplatz ist verbindlich reserviert bei  

       erfolgter Anzahlung  in Höhe von 50 €.  
 

� Bei Nichtteilnahme ohne Abmeldung wird die 

Anzahlung oder bei vorzeitigem Beenden die 

Seminargebühr nicht erstattet. 
 

� Bei Rücktritt weniger als 14 Tage vor Beginn  

       des Seminars wird die geleistete Anzahlung 
       als Bearbeitungsgebühr einbehalten. 
 

�     Die restlich zu zahlenden Gebühr wird vor  
       Beginn des Seminars  fällig und kann in bar  
       am ersten Seminartag bezahlt werden oder 
       auf das unten aufgeführte Konto bis 5 Tage  
       vor Beginn des Seminars überwiesen werden. 
     

           Kto:   Stephanie Fischer-Aldag 
 Betr.: Familienaufstellung März 20 

IBAN:   DE 93 2005 0550 3295 4244 63 
BIC:      HASPDEHHXXX 
Bank:    Hamburger Sparkasse 
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ANMELDUNG                              � 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich zu  

dem untenstehenden Seminar an  

und erkenne die umseitig stehenden  

Anmeldebedingungen an. 

 

_____________________________           .              

Kursbez./Datum 

 

_____________________________           .              

Kursbez./Datum 

 

__________________________________ 

Vor- + Zuname 

 

__________________________________ 

Straße/Nr.  

 

__________________________________ 

PLZ/Ort 

 

__________________________________ 

Telefon 

 

__________________________________ 

Mobil 

 

__________________________________ 

Email 

 

__________________________________ 

Ort/Datum 

 

 

__________________________________ 

Unterschrift                   
               � 

ANFAHRT 
  

 Kursort:  Ohst‘en Barg 21 � 23909 BÄK  
                

        aus Richtung Lübeck  

        Rostock – Lübeck A 20 
        Abfahrt Groß Sarau  

        B207        
 

 

  aus Richtung     �   

  Bad Oldesloe/                                 

  Berkenthin 
 

  B208 

       
                 

    

    

    

    

               B207 

        aus Richtung  aus Richtung Mölln 

        Hamburg – Berlin          über Schmilau     

        Autobahn A 24      

       Abfahrt Talkau     
 

ANMELDUNG + INFOS: 
 

 

      Tel.:          0 45 41  –  80  27  81 
   Tel.:          0 17 6 – 82 31 44 39 

  Internet:   www.yogaundraum.de 
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FamilienAufstellung 

         

             

      Stephanie  
 Fischer-Aldag 
 und   

      Beate  
      Zillmann-Wiesener 
      

      

 

 

 

 

 

 

 

     14./15. März 
        2020   


